
 
 

 
 
 
Dance Partner: Sweetheart Position   Count: 32   Level: Beginner   
Choreographers: Pascale ORLHAC & Patrick ROUVE from Country Bezouce – France (May 2018)  
Music: Things I Carry Around by Troy CASSAR-DALEY 
 
No tag, no restart 
 
Start after 16 counts 
 
S1: Man & Lady: Right Rumba Step Forward, Hold, Left Rumba Step Forward, Hold  
1 – 2 Step R. to right side, Step L. next to R. 
3 - 4      Step R. forward, Hold  
5 - 6     Step L. to left side, Step R. next to L. 
7 - 8      Step L. forward, Hold 
  

S2: Man: Steps Forward (x3), Hold, Rock Step Together, Hold 
Lady: Full Turn Step Forward, Hold, Rock Step Together, Hold  
Let go man and lady’s left hands and raise the right hands above lady’s head. 
1 - 2      Step R. forward, Step L. forward,  
1 – 2 ½ turn to the left and step R. back, ½ turn to the left and step L. forward 
3 - 4     Step R. forward, Hold 
Take back Sweetheart position. 
5 – 6 Rock forward on L., Recover weight onto R. 
7 – 8 Step L. next to R., Hold (weight onto L.) 
 

S3: Man & Lady: Light Sweep Steps (x2), Rocking Chair 
1 -2 Light sweep R. from back to front, Step R. forward (weight onto R.) 
3 - 4 Light sweep L. from back to front, Step L. forward (weight onto L.) 
5 - 6 Rock R. forward, Recover L. (weight back onto L.) 
7 - 8      Rock R. back, Recover L. (weight back onto L.) 
 

S4: Man: Rock Step Forward, Step Back, Hold, Rock Step Back, Step Forward, Hold 
Lady: Step Turn ½, Step Forward, Hold, Rock Step ½ Turn, Step Forward, Hold 
Raise man and lady’s right hands over lady’s head. 
Open Double Hand Hold Position, Man facing L.O.D. and lady facing R.O.D.  
1 - 2      Rock R. forward, Recover L. (weight back onto L.) 
1 – 2 Step R. forward, Step turn ½ to left 
3 – 4 Step R. back, Hold 
3 – 4 Step R. forward, Hold 
5 – 6 Rock L. backward, Recover R. (weight back onto R.) 
5 – 6 Rock L. forward, Recover R. (weight back onto R.) 
Let go man and lady’s left hands and man helps lady to turn pulling back his right hand. 
7 – 8 Step L. forward, Hold 
7 – 8 ½ turn to the left with step L. forward, Hold 
Take back Sweetheart Position facing to L.O.D. 
 
REPEAT…  
 

HAVE FUN & KEEP SMILE ;-) 
 

Contact: www.country-bezouce.e-monsite.com or bezouce.country@gmail.com   
 



 
 

 
 
 
Danse en couple : Position Sweetheart   Comptes : 32   Niveau : Débutant   
Chorégraphes : Pascale ORLHAC & Patrick ROUVE de Country Bezouce – France (Mai 2018)  
Musique : Things I Carry Around by Troy CASSAR-DALEY 
 
Pas de tag, pas de restart 
 
Commencer après 16 comptes 
 
S1: Man & Lady: Right Rumba Forward, Hold, Left Rumba Forward, Hold  
1 – 2 PD à droite, PG à côté du PD 
3 - 4      PD devant, Pause 
5 - 6     PG à gauche, PD à côté du PG 
7 - 8      PG devant, Pause 
  

S2: Man: Steps Forward (x3), Hold, Rock Step Together, Hold 
Lady: Full Turn Step Forward, Hold, Rock Step Together, Hold  
Lâcher les mains gauches et passer les mains droites au dessus de la tête de la femme.  
1 - 2      PD devant, PG devant  
1 – 2 ½ tour à gauche avec PD derrière, ½ tour à gauche avec PG devant 
3 - 4     PD devant, Pause 
Reprendre la position Sweetheart. 
5 – 6 Rock du PG devant, Retour sur le PD 
7 – 8 Rassemble PG près du PD, Pause (PDC sur PG) 
 

S3: Man & Lady: Light Sweep Steps (x2), Rocking Chair 
1 -2 Léger mouvement circulaire du PD de l’arrière vers l’avant, Pose PD devant (PDC sur PD) 
3 - 4 Léger mouvement circulaire du PG de l’arrière vers l’avant, Pose PG devant (PDC sur PG) 
5 - 6 Rock du PD devant, Retour sur le PG  
7 - 8      Rock du PD derrière, Retour sur le PG 
 

S4: Man: Rock Step Forward, Step Back, Hold, Rock Step Back, Step Forward, Hold 
Lady: Step Turn ½, Step Forward, Hold, Rock Step ½ Turn, Step Forward, Hold 
Passer les mains droites au dessus de la tête de la femme.  
Garder les mains droites ouvertes face contre face, homme sur la gauche et femme sur la droite en face à face. 
1 - 2      Rock du PD devant, Retour sur le PG 
1 – 2 PD devant, ½ tour à gauche sur PG 
3 – 4 PD derrière, Pause 
3 – 4 PD devant, Pause 
5 – 6 Rock du PG derrière, Retour sur le PD 
5 – 6 Rock du PG devant, Retour sur le PD 
Lâcher les mains gauches et l’homme aide la femme à tourner en ramenant sa main droite vers l’arrière. 
7 – 8 PG devant, Pause 
7 – 8 ½ tour vers la gauche en avançant le PG, Pause 
Reprendre la position Sweetheart.  
 
RECOMMENCER… 
 

PRENEZ DU PLAISIR ET GARDEZ LE SOURIRE ;-) 
 

Contact: www.country-bezouce.e-monsite.com ou bezouce.country@gmail.com   


